Zalacznik do rozporzdzenia

Ministra Edukacji Narodowej

z dnia 23 grudnia 2008 r.

(Dziennik Ustaw z dnia 15 stycznia 2009 r. Nr 4z pb7)

PODSTAWA PROGRAMOWA WYCHOWANIA PRZEDSZKOLNEGO
DLA PRZEDSZKOLI, ODDZIALOW PRZEDSZKOLNYCH W SZKOtAC H
PODSTAWOWYCH ORAZ INNYCH FORM WYCHOWANIA PRZEDSZKOL NEGO

Podstawa programowa wychowania przedszkolnego jegisaces wspomagania rozwoju

i edukaciji dzieci olatych wychowaniem przedszkolnym. Przedszkola, odgpeedszkolne
w szkotach podstawowych oraz inne formy wychowamizedszkolnego w réwnej mierze
petnia funkcje opiekicze, wychowawcze i ksztaloe. Zapewniaj dzieciom maliwosé
wspolnej zabawy i nauki w warunkach bezpiecznychyjpznych i dostosowanych do ich
potrzeb rozwojowych.

Celem wychowania przedszkolnego jest:

1) wspomaganie dzieci w rozwijaniu uzdolnieraz ksztattowanie czyniac
intelektualnych potrzebnych im w codziennyctuagjach i w dalszej edukaciji;

2) budowanie systemu wasétm, w tym wychowywanie dzieci takeby lepigj
orientowaty si w tym, co jest dobre, a co zie;

3) ksztaltowanie u dzieci odporsed emocjonalnej koniecznej do racjonalnego radzenia
sobie w nowych i trudnych sytuacjach, w tymzeaklo tagodnego znoszenia streséw
| poraek;

4) rozwijanie umigjtnosci spotecznych dzieci, ktore sniezledne w poprawnych
relacjach z dziemi i dorostymi;

5) stwarzanie warunkow sprzyjalych wspdlnej i zgodnej zabawie oraz nauce dzieci
o zr@nicowanych maliwosciach fizycznych i intelektualnych;

6) troska o zdrowie dzieci i ich sprawiéofizyczna; zackecanie do uczestnictwa
w zabawach i grach sportowych;

7) budowanie dziegcej wiedzy oswiecie spotecznym, przyrodniczym i technicznym
oraz rozwijanie umiefnosci prezentowania swoich przedhgh w sposob zrozumiaty
dla innych;

8) wprowadzenie dzieci wwiat wartagci estetycznych i rozwijanie umignosci
wypowiadania gi poprzez muzyk mate formy teatralne oraz sztuki plastyczne;

9) ksztattowanie u dzieci poczucia przyrmleci spotecznej (do rodziny, grupy
réwigniczej i wspoélnoty narodowej) oraz postawy patratye;j;

10) zapewnienie dzieciom lepszych szans edukadyjpgprzez wspieranie ich
ciekawdci, aktywndci i samodzielnéci, a take ksztattowanie tych wiadorsa



i umiegtnosci, ktére § wazne w edukacji szkolnej.
Cele te s realizowane we wszystkich obszarach dziakdnedukacyjnej przedszkola.
W kazdym z obszaréw podane simiejtnosci i wiadomdaci, ktérymi powinny wykazywéa
si¢ dzieci pod koniec wychowania przedszkolnego.

Aby oshgna¢ cele wychowania przedszkolnego, ngl&vspomagéa rozwoj, wychowywa
i ksztatct dzieci w nas{pujacych obszarach:

1. Ksztalttowanie umiejetnosci spotecznych dzieci: porozumiewanie @iz dorostymi i
dziemi, zgodne funkcjonowanie w zabawie i w sytuacjachadaniowych.

Dziecko kaczace przedszkole i rozpoczyrnag nauk w szkole podstawowej:

1) obdarza uwag dzieci i dorostych, aby rozunmieto, co moéw4, i czego oczekuj
grzecznie zwracagido innych w domu, w przedszkolu, na ulicy;

2) przestrzega regut obayzujacych w spoteczriei dzieckcej (stara & wspotdziatd
w zabawach i w sytuacjach zadaniowych) oragwecie dorostych;

3) w miae samodzielnie radzi sobie w sytuacjasiciowych i probuje przewidywa
skutki swoich zachow®g

4) wie, ze nie naley chwal si¢ bogactwem i nie nakly dokucza dzieciom, ktore
wychowup si¢ w trudniejszych warunkach, a tak ze nie naley wyszydz&
i szykanowad innych;

5) umie s¢ przedstawd: podaje swoje imi, nazwisko i adres zamieszkania; wie, komu
mozna podawa takie informacje.

2. Ksztattowanie czynndéci samoobstugowych, nawykéw higienicznych i kulturiych.
Wdrazanie dzieci do utrzymywaniu fadu i porzadku.

Dziecko kaiczace przedszkole i rozpoczyaag nauk w szkole podstawowe;j:
1) umie poprawnie ungysi¢ | wytrze¢ oraz umy zcby;

2) wiasciwie zachowuje si przy stole podczas positkdw, nakrywa do stotu zsjarpo
sobie;

3) samodzielnie korzysta z toalety;

4) samodzielnie ubieragsii rozbiera, dba o osobiste rzeczy i nie gareh na zgubienie
lub kradzie;

5) utrzymuje porzdek w swoim otoczeniu.
3. Wspomaganie rozwoju mowy dzieci.

Dziecko kaiczace przedszkole i rozpoczyaag nauk w szkole podstawowe;j:



1) zwraca s bezpdrednio do rozmowcy, staragsmowi¢ poprawnie pod wzgtlem
artykulacyjnym, gramatycznym, fleksyjnym i sktaciym;

2) mowi ptynnie, niezbyt gkmo, dostosowuap ton gtosu do sytuacji;

3) uwanie stucha, pyta o niezrozumiate fakty i formutdjazsze wypowiedzi
o waznych sprawach;

4) w zrozumiaty sposob moéwi o swoich potrzebackdyajach.

4. Wspieranie dzieci w rozwijaniu czynnéci intelektualnych, ktére stosup
W poznhawaniu i rozumieniu siebie i swojego otoczen

Dziecko kaczace przedszkole i rozpoczyrnag nauk w szkole podstawowej:
1) przewiduje, w miar swoich maliwosci, jakie kgda skutki czynndci
manipulacyjnych na przedmiotach (wnioskowanie oom@dzanych i

obserwowanych zmianach);

2) grupuje obiekty w sensowny sposob (klasyfikufeymutuje uogdlnienia typu: to do
tego pasuje, te obiekty podobne, a teasinne;

3) stara si taczy¢ przyczyre ze skutkiem i probuje przewidywaco s moze zdarzy.
5. Wychowanie zdrowotne i ksztaltowanie sprawnii fizycznej dzieci.

Dziecko kaiczace przedszkole i rozpoczyaag nauk w szkole podstawowej:

1) dba o swoje zdrowie; zaczyna orientowsk w zasadach zdroweggwienia;

2) dostrzega zwzek pomedzy chorola a leczeniem, poddajegsieczeniu, np. wieze
przyjmowanie lekarstw i zastrzyka skonieczne;

3) jest sprawne fizycznie lub jest sprawne w giawoich maliwosci, jezeli jest
dzieckiem mniej sprawnym ruchowo;

4) uczestniczy w zagiach ruchowych, w zabawach i grach w ogrodzie ggzkolnym,
w parku, na boisku, w sali gimnastycznej.

6. Wdrazanie dzieci do dbatéci o bezpieczastwo wtasne oraz innych
Dziecko kaczace przedszkole i rozpoczyrnag nauk w szkole podstawowej:

1) wie, jak trzeba zachowasi¢ w sytuacji zagreenia i gdzie mgna otrzyma pomoc,
umie o nj poprost;

2) orientuje s w bezpiecznym poruszaniwspo drogach i korzystaniu Zeodkéw
transportu;



3) zna zagreenia ptyrice zeswiata ludzi, rélin oraz zwierat i unika ich;

4) wie, ze nie mae samodzielnie zgwaé lekarstw i stosowa srodkoéw chemicznych
(np. srodkow czystéci);

5) prébuje samodzielnie i bezpiecznie organizowabie czas wolny w przedszkolu
i w domu; ma rozeznanie, gdzie ama s¢ bezpiecznie bawj a gdzie nie.

7. Wychowanie przez sztuk — dziecko widzem i aktorem.
Dziecko kaczace przedszkole i rozpoczyrnag nauk w szkole podstawowej:

1) wie, jak naley sic zachowé& na uroczystéciach, np. na koncercie, festynie,
przedstawieniu, w teatrze, w kinie;

2) odgrywa role w zabawach parateatralnych, poghggsk mowa, mimika, gestem
i ruchem; umie postugiwasie rekwizytami (np. masg.

8. Wychowanie przez sztulg — muzyka ispiew, plasy i taniec.
Dziecko kaczace przedszkole i rozpoczyrnag nauk w szkole podstawowej:

1) spiewa piosenki z dziegtego repertuaru oraz fatwe piosenki ludoweie
uczestniczy w zbiorowyrépiewie, w ta@cach i muzykowaniu;

2) dostrzega zmiany dynamiki, tempa i wys@kalzwicku utworu muzycznego, wyia
je, plasapc lub taczac;

3) tworzy muzyk, korzystagc z instrumentow perkusyjnych (oraz innych
przedmiotow), a tate improwizuje ¢ ruchem;

4) w skupieniu stucha muzyki, w tym takmuzyki powanej.
9. Wychowanie przez sztuk — rozne formy plastyczne.
Dziecko kaiczace przedszkole i rozpoczyaag nauk w szkole podstawowe;j:

1) przejawia, w miar swoich maliwosci, zainteresowanie wybranymi zabytkami i
dzietami sztuki oraz tradycjami i olsaami ludowymi ze swojego regionu;

2) umie wypowiada sie w rdznych technikach plastycznych i przyyaiu
elementarnycrodkéw wyrazu (takich jak ksztatt i barwa) w posgamstych
kompozycji i form konstrukcyjnych;

3) wykazuje zainteresowanie malarstwemzbaei architektus (takze architektug
zieleni i architektuy wngtrz).

10. Wspomaganie rozwoju umystowego dzieci poprzealzawy konstrukcyjne, budzenie
zainteresowa technicznych.



Dziecko kaczace przedszkole i rozpoczyrnag nauk w szkole podstawowej:

1) wznosi konstrukcje z klockéw i tworzy kompozyejedznorodnych materiatow
(np. przyrodniczych), ma poczucie sprawstwa (,,do¢r&o zrobt”) i odczuwa radéc
z wykonanej pracy;

2) wywa wiaciwie prostych nar@zi podczas majsterkowania;

3) interesuje si urzadzeniami technicznymi (npzywanymi w gospodarstwie
domowym), probuje rozumiejak one dziataj, i zachowuje ostrmos¢ przy
korzystaniu z nich.

11. Pomaganie dzieciom w rozumieniu istoty zjawis&tmosferycznych i w unikaniu
zagraen.

Dziecko kaiczace przedszkole i rozpoczyaag nauk w szkole podstawowe;j:

1) rozpoznaje i nazywa zjawiska atmosferyczne d¢tiargstyczne dla poszczegolnych
por roku; podejmuje roadne decyzje i nie nata St ha niebezpieczstwo

wynikajace z pogody, np. nie stoi pod drzewem w czasieyhunie zdejmuje czapki

W mrazna pogoc;

2) wie, 0 czym mowi osoba zapowiagtzg pogod w radiu i w telewizji, npze kedzie
padat deszcznieg, wiat wiatr; stosuje sido podawanych informacji w miarswoich
mazliwosci.

12. Wychowanie dla poszanowania &hin i zwierzat.

Dziecko kaczace przedszkole i rozpoczyrnag nauk w szkole podstawowej:

1) wymienia rgliny i zwierzeta zyjace w r@nychsrodowiskach przyrodniczych, np. na
polu, na ce, w lesie;

2) wie, jakie warunkis potrzebne do rozwoju zwiegtz(przestrzé zyciowa,
bezpieczéstwo, pokarm) i wzrostu sbn (swiatto, temperatura, wilgotro);

3) potrafi wymiené zmiany zachodgce wzyciu roslin i zwierzat w kolejnych porach
roku; wie, w jaki sposob cztowiek me je chront i pomoéc im, np. przetrwazime.

13. Wspomaganie rozwoju intelektualnego dzieci wraz edukacgp matematyczm.
Dziecko kaiczace przedszkole i rozpoczyaag nauk w szkole podstawowe;j:
1) liczy obiekty i rozrania bkdne liczenie od poprawnego;

2) wyznacza wynik dodawania i odejmowania, pomggsapbie liczeniem na palcach
lub na innych zbiorach zagiczych;

3) ustala réwnolicznig dwoch zbiordw, a tate postuguje si liczebnikami
porzadkowymi;



4) rozr&nia stror lewa i prawa, okrela kierunki i ustala potgenie obiektow
w stosunku do wiasnej osoby, azakv odniesieniu do innych obiektow;

5) wie, na czym polega pomiar dhégg i zna proste sposoby mierzenia: krokami, stopa
za stop,;

6) zna state nagbstwo dni i nocy, po6r roku, dni tygodnia, migsi w roku.

14. Ksztattowanie gotowéci do nauki czytania i pisania.

Dziecko kaczace przedszkole i rozpoczynag nauk w szkole podstawowej:

1) potrafi okrgli¢ kierunki oraz miejsca na kartce papieru, rozumiegenia typu:
narysuj kétko w lewym gérnym rogu kartki, narysajeczek, zaczynag od lewej

strony kartki;

2) potrafi uwanie patrzé (organizuje pole spostrzeniowe), aby rozpoziai
zapamgta¢ to, co jest przedstawione na obrazkach;

3) dysponuje sprawioia rak oraz koordynaaj wzrokowo-ruchow potrzebm do
rysowania, wycinania i nauki pisania;

4) interesuje gi czytaniem i pisaniem; jest gotowe do nauki czytapisania,;
5) stucha np. opowiadabani i rozmawia o nich; interesujegsksiazkami;

6) uktada krétkie zdania, dzieli zdania na wyradzieli wyrazy na sylaby; wyodbnia
gtoski w stowach o prostej budowie fonetycznej;

7) rozumie sens informacji podanych w formie upoasnych rysunkéw oraz ¢gto
stosowanych oznacize symboli, np. w przedszkolu, na ulicy, na dworcu.

15. Wychowanie rodzinne, obywatelskie i patriotycze.
Dziecko kaczace przedszkole i rozpoczyrnag nauk w szkole podstawowej:
1) wymienia imiona i nazwiska 0sob bliskich, widzg pracui, czym s¢ zajmup;

2) zna nazw miejscowdci, w ktorej mieszka, zna vaiejsze instytucje i orientujecsi
w rolach spotecznych petnionych przezm&osoby, np. policjanta, staka,

3) wie, jakiej jest narodovéei, ze mieszka w Polsce, a stali®olski jest Warszawa,

4) nazywa godio i flag panstwowa, zna polski hymn i wieze Polska naley do Unii
Europejskiej;

5) wie,ze wszyscy ludzie majréwne prawa.



Zalecane warunki i sposob realizaciji.

W trosce o prawidtowy rozwoj psychoruchowy orazetizg wychowania i ksztatcenia dzieci
w wieku przedszkolnym zaleca shastpujace proporcje zagospodarowania czasu
przebywania w przedszkolu w rozliczeniu tygodniowym

1) co najmniej jeds piata czasu nalgy przeznacz§ na zabaw (w tym czasie dzieci
bawi si¢ swobodnie, przy niewielkim udziale nauczyciela);

2) co najmniej jedm piata czasu (w przypadku mtodszych dzieci — jgdizwarty czasu),
dzieci sgdzap w ogrodzie przedszkolnym, na boisku, w parku igpgénizowaneas

tam gry i zabawy ruchowe, zaja sportowe, obserwacje przyrodnicze, prace
gospodarcze, pogdkowe i ogrodnicze itd.);

3) najwyzej jedry piata czasu zajmuj réznego typu zajcia dydaktyczne, realizowane
wedtug wybranego programu wychowania przedszkolnego

4) pozostaly czas — dwiegbeé czasu nauczyciel me dowolnie zagospodarowdw tej
puli czasu mieszaz sie¢ jednak czynngci opiekwcze, samoobstugowe, organizacyjne
i inne).

Zadaniem nauczycieli jest prowadzenie obserwacjagegicznych magych na celu
poznanie mgliwosci i potrzeb rozwojowych dzieci oraz dokumentowanyieh obserwaciji.
Z pocatkiem roku poprzedzagego rozpoaoxie przez dziecko nauki w klasie | szkoty
podstawowej naley przeprowadzi analiz gotowaci dziecka do podgia nauki w szkole
(diagnoza przedszkolna). Celem takiej analizyZgsbmadzenie informacji, ktére mog
pomdéc:

1) rodzicom w poznaniu stanu gotoseoswojego dziecka do pagljia hauki w szkole
podstawowej, aby mogli je w agjaniu tej gotowsci, odpowiednio do potrzeb,
wspomagé;

2) nauczycielowi przedszkola przy opracowaniu indy@lnego programu
wspomagania i korygowania rozwoju dziecka, ktéggizie realizowany w roku
poprzedzajcym rozpoczcie nauki w szkole podstawowej;

3) pracownikom poradni psychologiczno-pedagogicztejktérej zostanie skierowane
dziecko, w razie potrzeby paglionej diagnozy zwizanej ze specjalnymi potrzebami
edukacyjnymi.

W wielu obszarach wychowania przedszkolnego gptga tresci edukacji zdrowotnej. Ze
wzgledu na dobro dzieci, nalg zadb& o ksztattowanie ickwiadomdaci zdrowotnej oraz
nawykéw dbania o wtasne zdrowie w codziennych syach w przedszkolu i w domu,
wspotpracuic w tym zakresie z rodzicami.

W trosce o jednolite oddziatywanie wychowawcze,azguaiele:
1) systematycznie informajrodzicow o zadaniach wychowawczych i ksziaich

realizowanych w przedszkolu; zapoznapdzicédw z podstaw programowy
wychowania przedszkolnego iyezap ich do ksztattowania u dziecka okienych



tam wiadoméci i umiejtnosci;

2) informup rodzicéw o sukcesach i ktopotach ich dzieci, a¢akiaczap ich do
wspierania oagni¢¢ rozwojowych dzieci i fagodzenia trudst, na jakie natrafiaj

3) zaclkcajp rodzicow do wspoétdecydowania w sprawach przedszkgawspolnie
organizuj wydarzenia, w ktérych biar udziat dzieci.

W celu wigciwego przygotowania dzieci do pedja nauki w szkole podstawowej,
nauczyciele powinni zrgapodstaw programowy ksztatcenia ogoélnego dla szkot
podstawowych w zakresie | etapu edukacyjnego, aszgka klasy | szkoty podstawowe).



